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Epidémiologie
Agent infectieux

Cytomégalovirus

Réservoir

Homme

Mode de transmission

par contact direct avec les muqueuses et liquides biologiques (sang, urine,
salive, sécrétions respiratoires et génitales, lait maternel, larmes, prélévements
tissulaires etc.), par transfusion sanguine ou par transplantation d'organe

@ verticale par voie transplacentaire, lors de l'accouchement, lors de l'allaitement



Période d'incubation

Variable selon le mode de transmission et le type de manifestations, mais entre 3
semaines et 3 mois.

Durée d'infectiosité

Apres une infection primaire, le virus peut étre isolé dans la salive et les urines
pendant des mois, puis réapparaitre tout au long de la vie lors de réactivations
asymptotiques.

Les enfants qui ont été infectés pendant la période néonatale peuvent excréter le
virus pendant 5 a 6 ans.

Prise en charge du cas positif/suspect

Eviction du cas positif/suspect

Aucune mesure d'éviction spécifique n'est préconisée dans cette situation.

Prise en charge des personnes contacts

Eviction des contacts

Pas d'éviction pour les contacts.

Autre contact



Le respect des précautions standard d'hygiéne s'impose, en particulier pour les
femmes enceintes séronégatives en contact avec les sécrétions corporelles d'enfants
en bas age (risque d'infection a CMV congénitale).

Déclaration du cas

Déclaration au médecin cantonal

Non



